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Ciao Giusy, da febbraio

non vieni piu al Centro...

Pero sappiamo che ora
sei piu vicina a casa

(come Pierone)
e per questo siamo contenti per te.
Ci manchi gia tanto
e speriamo che tu possa venire
a trovarci presto...

Non ci sembra ancora vero
che tu non venga piu in Coop!!!
Buona fortuna
e in bocca al lupo per tutto!!!




2 Venerdi, 20 marzo 2015

Scoop in Cooperativa: “acchiappati ed incollati” alle sedie solo per voi!

Intervista a Francesco e Vittorina

I ragazzi del Centro si sono im-
pegnati per pensare ad alcune
domande (certe molto molto sco-
mode) da porgere a Francesco e
Vittorina, rispettivamente Pre-
sidente e Vice Presidente della
Coop. E allora... Cominciamo con
la raffica di domande? VIA!!!!

1. Vi piace essere Presidente e
Vice Presidente?

Fra: Mi piace essere Presidente
di questo bel posto, perché ¢ fre-
quentato da persone come voi. E
voi mi piacete!

Vitto: Si, mi piace, perché ¢ un
posto bello ed ho modo di impa-
rare tante cose. Poi ci sono anche
cose negative.

2. Vi piace fare questo lavoro?
Vitto: Si, mi piace! Anche se por-
ta via del tempo al mio lavoro

principale, che ¢ stare ai tavoli
con voi.

Fra: Si, la cosa che mi piace di
piu € conoscere cose nuove € in
questo periodo ho scoperto cose
che, se non avessi svolto questo
lavoro, non avrei mai imparato.

3. Fate un lavoro importante?

Vitto: Si, 10 mi sento di fare un
lavoro importante; perd qui tutti i
lavori sono importanti! La Coop
ha bisogno di un C.D.A. per pren-
dere decisioni. Mi sento di dire
pero che ¢ importantissimo anche
quando sono ai tavoli...

Fra: Si, come rappresentante,
devo firmare delle cose, che vuol
dire prendersi delle responsabilita.

4. Lo trovate faticoso?

Fra: Si, ¢ faticoso perché trovo
piu difficolta a staccare dopo
I’orario di lavoro, la Cooperativa
€ sempre nei miei pensieri.

Vitto: Si, moltissimo...

Ho sempre la testa piena di infor-
mazioni!

5. Lo rifareste nel caso veniste
ancora eletti? Accettereste an-
cora D’incarico? Noi saremmo
contenti se accettaste nuova-
mente, perché siete bravi!

Vitto: Non lo so, ragazzi... Ades-
so cerco di terminare bene questo
mandato, vedo ancora lunga la
strada, c’¢ ancora piu di un anno
€ mezzo.

Fra: Non lo so neanche io. Molti
giorni sono contento di aver avuto
questa possibilita perché vedo voi
contenti. Certi, invece, ti verrebbe
voglia di lasciare tutto.

6. Francesco, sei rimasto con-
tento quando hai saputo che eri
diventato Presidente?

Ci ho pensato parecchio, mi sen-
tivo inadeguato, poi con I’aiuto
di Vitto e altre persone mi sono
convinto.

7. Avete accettato questo ruolo
solo per noi?

Vitto: Ho accettato per voi, si;
il pensare di portare avanti il tut-
to mi ha spinto al si. Ho accettato
per il posto di lavoro di tutti, ab-
biamo una bella realta tra le mani
e volevo dare ulteriormente il mio
contributo.

Fra: Anche per voi, si. Vole-
vo provare a dare il mio picco-
lo contributo per portare avanti
questa bella realta.

8. In questo anno trascorso, cosa
¢ cambiato nella vostra vita?

Fra: 11 mio tempo libero, come
dicevo prima, ¢ occupato di piu
dalla Coop. Pensavo che, diven-
tando Presidente, mia moglie non
mi facesse piu lavare 1 piatti, fare
le pulizie... e invece niente!

Con gli amici ¢ cambiato poco,
perché di questa cosa non ne parlo
molto con gli altri.

Vitto: Sono piu stanca e piu preoc-
cupata di prima, perd sono anche
contenta e gratificata nel prendere
decisioni.

9. Preferite stare con noi o nei
vostri ruoli di Presidente e Vice
Presidente?

Fra: Preferirei stare con Belen...
A parte gli scherzi, preferisco sta-
re con voi perché mi date tanto,
poi a me piacerebbe far niente!

Vitto: 1o preferisco stare con voi,
anche se stare in quell’ufficio
azzurro vuol dire anche lavorare
per voi.

10. Vi piace di piu il lavoro
d’ufficio che fate adesso?

Vitto: Non ¢ che non mi piaccia,
¢ ovvio pero che mi piace di piu
stare a contatto con voi.

Fra: ...

L’ufficio azzurro/blu puffo ¢
bellissimo!

11. Francesco, percheé ti sei messo
in lista per fare il Presidente?

Non mi sono messo in lista per
fare il Presidente ma il consi-
gliere; avevo piacere di mettere
a disposizione cid che sono. Una
serie di eventi mi ha portato a di-
ventare Presidente, ma non era il
mio desiderio.

12. Perché Vitto ha due incari-
chi e Francesco uno (Vitto Vice
Presidente e responsabile del
Centro)?

Vitto: Questo non lo so, I’incari-
co da responsabile del Centro ce
I’avevo gia; poi ero in lista come
consigliere, non ¢’¢ un motivo per
cui ho due incarichi e Lui uno
(resta il fatto che 10, ovviamente,
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sia molto piu in gambal!).
Fra: (Questo ¢ il suo punto di vi-
sta...)

13. Vi piace cucinare? Qual’¢ il
vostro piatto preferito e che vi
riesce meglio?

Fra: Mi piace tantissimo cucinare
la pizza, cucinarla e... mangiarla!

Vitto: A me piace cucinare le ta-
gliatelle e I’insalata russa.

14. Qual ¢ il vostro cantante
preferito?

Vitto: Mi piacciono moltissimo
Roberto Vecchioni e Adriano
Celentano.

Fra: A me piacciono Jovanotti ed
1 Negramaro.

15. Vi piacciono gli animali?
Fra: Da quando ho dei figli, un
po’ di piu (prima non molto);
prendendotene cura, ti ci affezioni.
Vitto: Si, mi piacciono tantissimo
gli animali. Ho una gattina nuova
che si chiama Morganella ed un
cagnolino che si chiama Nut.

16. Vi piacciono le tartarughe?
Fra: No, non mi piacciono.
Vitto: Anche a me non piacciono.

17. Vi piace fare la frittata?

Vitto: Mi piace tantissimo fare la
frittata, a tutti 1 gusti, soprattutto in
primavera con le erbette di campo.

Fra: Non la faccio molto spesso,
non mi piace tantissimo, anche se
la so cucinare.

18. Avete qualche passione in
particolare che vorreste fare nel
tempo libero?

Fra: Mi piace quasi tutto cio che
riguarda lo sport. Mi piace corre-
re, porto mio figlio a tennis, se ¢’¢
una partita di calcio la faccio... e lo
guardo anche in TV.

Mi piace anche il buon vino e an-
che parlare con gli amici, non del-
le solite cose pero, non mi piace la
superficialita.

Vitto: Mi piace cucinare (d’inverno),
leggere, andare sul tapis roulant e
dedicare tempo ai miei animali.
Mi piace stare in famiglia e, in
estate, andare a camminare in
montagna, fare escursioni e gite.

19. Che tipo di musica ascoltate
solitamente?

Vitto: 1o ascolto pochissima
musica. Se I’ascolto, ¢ soprattutto
musica italiana (dei miei cantan-
ti preferiti e andando sul tapis
roulant).

Fra: A volte mi piace ascolta-
re musica e a volte no. In questo
periodo non ’ascolto ed ¢ strano,
perché a me piace la musica...
Ma quando I’ascolto, anch’io pre-
ferisco la musica italiana.

20. Vi piacciono i Nomadi e
i Ricchi e Poveri?

Vitto: No, non mi piacciono.

Fra: A me piacciono, soprattutto
1 Nomadi di qualche anno fa.

Ho un bellissimo ricordo dei
Nomadi: da bambino ero andato
ad un concerto del gruppo fonda-
tore (quello con Augusto Daolio)
€ mi era piaciuto moltissimo.

I Ricchi e Poveri mi piacciono piu
0 meno.

21. Voglio fare una passeggiata:
a voi piace?

Vitto: Si, cucciolo. Mi piace

moltissimo fare le passeggiate,
¢ una fra le mie cose preferite.
Fra: Anche a me piace passeggiare,
soprattutto passeggiare piu
velocemente, ovvero correre!

Pinuccia: U'intervista ¢ finita.
Grazie per averci dato la vostra
disponibilita!
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Vacanze di Natale 2014

I ragazzi ci raccontano come hanno vissuto le Festivita

A Natale sono stato bene, ho rice-
vuto un bracciale, mi emoziona!
Ho mangiato il panettone. Voglio
fare un pensiero a Vitto perché le
voglio bene.

Riccardo

Bene, a Natale sono andato a
pranzo a Novara e a Capodanno
a Guarene. Il giorno della Befana
niente, ma il giorno dopo a Ricca
per il teatro della Befana e lotte-
ria dei presepi. Regali: una tova-
glia grossa con una pizza sopra,
un guanto rosso da pugni di Bud
Spencer, un pagliaccio verde per
fare Crozza, un dvd nuovo di Fan-
tozzi, un disco delle musiche (si-
gle), un libro di Berlusconi.

Andrea M.

Maglia granata, un deodoran-
te della Vichy, un libro di Papa
Francesco, soldi, un tappeto
dell’Inter che ho messo in camera
mia vicino all’armadio. A Natale
sono andato a pranzo dai parenti
fino alle 17 ... Mi stavo addormen-
tando. Nelle vacanze dormivo fino
alle 10, poi uscivo, invece a Ca-
podanno sono stato a casa tran-
quillo a guardare la televisione
perché faceva freddo. Il 26 sono
andato a pranzo da mia sorella...
e li... Altro mangiare!!!

Edoardo

Mi sono riposato, ho fatto niente
tutti i giorni, sono andato qualche
volta al mercato, poi alla vigilia
sono andato a cena dai parenti e
il giorno di Natale in casa di ripo-
so dal nonno, ci siamo fatti tante
risate!! Regali: soldi, guanti per
touch screen, shampoo, un calen-
dario, un’agenda, dei biscotti e
contenitori dell’lkea, campionari
erbolario, frullattore e bilancia
da cucina. Poi la Befana mi ha
portato un libro di Papa France-

sco, 4 tute e cuscini.
Davide

A Natale sono stato con i miei pa-
renti, ho mangiato pasta al forno,
arrosto, salame e prosciutto, tira-
misu e poi un piatto che ha fatto
mamma (buono). A Capodanno
sono stato in casa a dormire. Re-
gali: i profumi, il giornalino, le
calze, cioccolatini e pile. Sono
andato a vedere i presepi, mi sono
riposato.

Luciano

A Natale sono andato a pranzo
dalla sorella di mia cognata, c’e-
ra la pasta al forno. “Santo Steu”
da noi, con mio fratello, mia co-
gnata e i miei nipoti. ho aiutato
mamma a preparare. Capodanno
da mio fratello piu grande Nicola
e da mia cognata e... cena a buf-
fet. Sono andato ad un concerto di
Capodanno a San Domenico. Alla
Befana da mia zia Bruna, ho aiu-
tato il giorno prima... eravamo in
tanti. Nelle vacanze ho dormito
abbastanza. Regali: un biglietto
per uno spettacolo ad Asti, due
calendari, un panettone.

Michele

Con Grazia a Torino e andata
bene, abbiamo preso [’autostra-
da, la galleria, casello pagare con
le monete, ho messo la cinghia
per andare dai parenti. Regali:
Cd musica, film Biancaneve e i
Sette Nani, la Play nuova (quella
vecchia non legge piu i film, é da
buttare via), le cuffie piccole non
me le hanno ancora regalate.

Andrea R.

La Befana mi ha portato tre cas-
sette: Biancaneve, Pretty Woman
e Frozen e poi mandarini e cara-
melle. Per Natale il puzzle bello
con i cani (difficilissimo), il gio-

co dell’oca e la maglia grande
cosi...e il computer di Hello Kitty.
Anche io ho mangiato la pasta al
forno.

Isabella

Natale a casa. Regali: braccialet-
to, una maglia e un puzzle.

Greta

Nelle vacanze dormivo e poi usci-
vo. La sera di Capodanno sono
andato a cena fuori, a Natale
pranzo con i cugini al ristorante.
Regali: un pigiama, un paio di
pantofole, degli slip, delle maglie,
panettoni.

Marco B.

Regali: i due libri di Dan Brown
“Il codice da Vinci” e “Angeli e
Demoni”, un cofanetto di Dvd di
Indiana Jones, soldi, una sciarpa
grigia. Ho mangiato tanto perché
mia mamma e una buona cuoca.
A Natale a casa poi siamo andati
a trovare mio zio, a Capodanno
la nonna e venuta a brindare da
noi. Sono stato anche malato.

Daniele

Natale a casa con la mamma e
Ivana. Regali: tuta, braccialetto
con le palline. Capodanno in Co-
munita con gli operatori.

Giusy

Pranzo nella tavernetta a casa.
Capodanno a casa con la mia fa-
miglia e degli amici. Regali: due
braccialetti, un bagno schiuma,
plaid con disegnati dei papillon e
due maglie.

Noemi

Pranzo da mia sorella a Natale,
a Capodanno sono andato a dor-
mire. Regalo: un panettone. Di
solito quando mi serve qualcosa
me lo comprano, per ora non mi
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serviva niente.
Carlo

Ho ricevuto delle maglie, due CD
e due braccialetti: uno da mia cu-
gina e ['altro da Michy il marito
di Giorgia. Natale a casa, Capo-
danno ho aspettato la mezzanotte
con la signora bionda e ho brin-
dato con un bicchiere di latte e
miele.

Marina

Nelle vacanze sono andato un
giorno a Bossolasco e un giorno a
Saluzzo. L’Epifania, con mia so-
rella e mio papa. Il giorno di Na-
tale sono andato a mangiare da
mia sorella, invece a Capodanno
a casa con papa. Ho ricevuto un
tablet.

Giulio

Natale dalla mia amica Dada, a
Santo Stefano a casa di Graziella.
A Capodanno sono stata quattro
giorni al mare a Bordighera con
La Carovana, abbiamo fatto an-
che una gita a Menton. Alla Be-
fana al Cottolengo hanno portato
una calza di stoffa con dentro un
bagnoschiuma e dei dolci a tutti
noi del reparto, e 'S gennaio ho
ricevuto un altro regalo: ora ho
una stanza tutta nuova. Regali:
maglia, profumo, portachiavi.
Domenica

Le feste le ho passate a casa con
i miei genitori. Natale con i miei
parenti. Regalo: un pigiama e un
anello tanto aspettato.

Valentina

Sono stata a casa e mi sono ri-
posata. 1l giorno di Natale c’era-
vamo io, mia mamma, mio papad,
mio fratello e la sua compagna
Agnese. A Capodanno sono stata
a casa a dormire; a Santo Stefano
con mamma, papa, mia sorella,
mio nipote, i miei zii, mia cugina
e suo marito. Regali: una felpa
grigia con sopra una macchina,
due canottiere, soldi, una confe-

zione con un bagnoschiuma, una
spugna, delle saponette, un altro
bagnoschiuma e un pandoro.

Pinuccia

Regali: Ho ricevuto [’abbona-
mento a Gazzetta d’Alba, una
borsa di stoffa, uno smalto rosa,
tre calendari, due maglie, una
giacca a vento, una tuta e un ba-
gnoschiuma.

Jose

E stato magro quest’anno il Na-
tale. Regali: un bigliettino musi-
cale e una palla con la neve, ma
il piu bel regalo che ho ricevuto e
il messaggio da un amico caro. Le
vacanze sono passate... e “bon”’!
Meno male, avevo tanta paura di
questo Natale.

Sara

Le vacanze sono passate abba-
stanza bene. Regalo: la tazzina
della Juventus.

Giorgio

Durante le vacanze mi sona ripo-
sata. Regali: una borsa con una
crema per il corpo, uno smalto,
un anello da mio fratello, mia co-
gnata e mia nipote, un pigiama e
altri tre smalti.

Nora

Un bagnoschiuma, un deodorante
con [’astuccio militare, due scato-
le di roba da vestire da mamma
Romana, che mi ha detto che mi
portera anche la maglia della
Juve e il cd di Celentano. A Nata-
le ho mangiato il panettone.

Marco S.

Natale a casa con i miei genitori,
Capodanno a casa dei nonni. Ho
mangiato gli agnolotti, polpette,
patate fritte. Regali: Lego di Star
Wars, un profumo, jeans e una fel-
pa, le scarpe e il videogioco dei
Pokémon.

Luca

I
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A Carnevale, ogni scherzo vale!

VALEWTIVA
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Ricette di Carnevale

Cannelloni alla boscaiola con
verdure

Ingredienti (per 4 persone):

* 300 gr di lasagne gia lessate
* 200 gr champignon a fettine
* 60 gr di burro

* 2 cucchiaiate di olio

* 1 dl di vino bianco

* 6 pomodori pelati

* 1 peperone giallo

* 1 cipolla

* 30 gr di parmigiano grattugiato
* 1 spicchio d’aglio

* Olio d’oliva extravergine

* Sale e pepe

DIFFICOLTA’: Media

PREPARAZIONE: 20 minuti piu
il tempo di preparazione della pa-
sta

COTTURA: 40 minuti

Mondate il peperone, lavatelo e
tagliatelo a dadini.

Sbucciate e tritate la cipolla con
I’aglio e fateli appassire con 1’olio
e 50 g di burro. Unite il peperone
lavato con i funghi e mescolate.
Mescolate ancora, lasciate sof-
friggere per qualche minuto,
quindi sfumate con il vino bianco
e lasciatelo evaporare.
Incorporate 1 pomodori pelati
schiacciati con la forchetta, con-
dite con un pizzico di sale e una
macinata di pepe e lasciate cuo-
cere a flamma moderata per 20
minuti.

Nel frattempo mettete al centro di
ciascun quadrato di lasagna una
porzione di ripieno, quindi arroto-
lateli e formate 1 cannelloni.
Allineate i cannelloni in una pi-
rofila imburrata, cospargeteli di
parmigiano, mettetela nel forno
gia caldo a 180° C e fate cuocere
finche in superfice si sara formata
una crosticina dorata. Togliete dal
forno e servite.

Chiacchere

Ingredienti (per 8 persone):

* 500 gr di farina 00

* 50 gr di burro

* 2 uova intere

* 2 cucchiai di zucchero

* 50 gr di liquore all’anice

* la scorza grattugiato di un
limone

* 1 pizzico di sale

* vino bianco q.b. (se occorre)
* zucchero a velo q.b.

* Olio di semi di arachidi q.b. per
friggere

DIFFICOLTA’: Bassa
PREPARAZIONE: 60 minuti
COTTURA: 20 minuti

COSA SERVE: un robot da cu-
cina, una spianatoia, una mac-
chinetta per la pasta, una rotella
taglia-pasta, una padella e della
carta assorbente.

Versate nel mixer le due uova.
Aggiungete lo zucchero, il liquore
all’anice, la scorza grattugiata del
limone, il burro morbido e un piz-
zico di sale. Amalgamate gli in-
gredienti alla velocita piu alta, per
pochi secondi. Unite al composto
la farina setacciata e mixate anco-
ra per pochi attimi. Verificate che
I’impasto sia mediamente morbi-
do. Se troppo duro, aggiungete un
po’ di vino.

Lavorate I’impasto sulla spianato-
ia, fino a renderlo liscio. Lasciate
riposare fuori dal frigo da mez-
zora a un ora; poi stendete con la
macchinetta, passando dallo spes-
sore piu largo fino a quello piu
stretto. Le strisce di pasta ottenute
dovranno essere molto sottili.
Con una rotella tagliapasta, create
le forme piu vi piacciono. Frigge-
te le chiacchiere per pochissimi
secondi, a fuoco vivace, tirandole
su appena saranno dorate. Lascia-
tele scolare su un foglio di carta
assorbente e servitele con abbon-
dante zucchero a velo.
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Auguri a tutte le donne e ai papa

Un piccolo omaggio per la Festa della Donna e per quella del Papa!!!!

Alle Donne

Donne, donne, donne

PYERLGY .
o mamme, figlie o nonne
o mogli, zie o cugine
W%\#_% tutte assai carine!
z iy

Sorelle, amiche, cognate
super-impegnate,
attive e divertenti
belle e avvenenti.

Maestre, madri o spose

frizzanti e spiritose
affabili e gioiose
vi offro le mimose!
Con pantaloni o gonne
donne, donne, donne!

L’Angolo della Musica

Con Papa

Se la mano mi darai
la mia mano ti daro,
quanti passi tu farai
tanti passi io faro.
Se negli occhi tuoi mi specchio,
piu sicuro gia mi sento
e la prova piu difficile, se ci sei,
diventa facile.

La vita e un lungo viaggio
che richiede un gran coraggio,
ma se tu mi dai la mano
e cammini piano piano,
io, vedrai, ti seguiro
e paura non avro.

Conosciamo meglio Eros

Nome
Eros Walter Luciano Ramazzotti

Data e luogo di nascita
28/10/1963, Roma

Genere musicale
Leggera italiana, Pop latino

Anno di debutto
1981

Canzone piu famose

- Adesso tu;

- Piu bella cosa;

- L Aurora;

- Cose della vita.

Premi ricevuti

- 1981: Festival di Castrocaro;

- 1982: un disco per I’Estate;

- 1984: Festival di Sanremo, nuo-
ve proposte (Terra promessa);

- 1986: Festivalbar, categoria 33
giri

Curiosita

- Si sposa con Michelle Hunziker
il 25 aprile del 1998, con la quale
avra una bambina che chiamera
Aurora;

- Si separa nel 2002, per poi ri-
sposarsi con Marica Pellegrinelli
il 21 giugno del 2014 (la coppia
ha due figli: Raffacla Maria e il
neogenito Gabrio Tullio);

- Sin da giovane, suona il piano-
forte e la chitarra;

- Trascorre la sua infanzia facen-
do saltuariamente la comparsa
nelle scene di alcuni film;

- E un amante del calcio (grande
tifoso della Juventus) e gioca or-
mai da diversi anni nella Nazio-
nale Cantanti (ruolo: attaccante).
- Ha molti tatuaggi, fra 1 quali il
nome “Aurora” sul braccio destro.

“Com’é cominciata io non saprei
la storia infinita con te, che sei di-
ventata la mia lei di tutta una vita
per me. Ci vuole passione con te

e un briciolo di pazzia, ci vuole
pensiero, percio lavoro di fanta-

2

sia.
Pin bella cosa
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Cruciverba

DEFINIZIONI

1. Quali dolci st mangiano a Carnevale?
2. A Carnevale si tirano 1 ...
3. Come si chiamano 1 giorni piu freddi dell’anno?
4. S1 mette a Carnevale sulla faccia.
5. A Carnevale ogni ... vale!
6. Su che canale c’¢ 1l Festival di Sanremo
7. A Febbraio c’¢ il Festival di ...
8. Qual’¢ 1l Santo degli Innamorati?
9. Arriva dopo Carnevale e dura 40 giorni.
10. In Inverno che cosa cade dal cielo?
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Filastrocca di Carnevale

Mascherata

Carnevale pazzerello,
sei davvero tanto bello!
Tu porti sulla via
un pochino d’allegria.
Coi coriandoli e le stelle,
mascherine gaie e belle
fanno smorfie e sorrisini,

fan balletti e fan inchini.
C’e Pierrot e Pierottina,

Arlecchino e Colombina,
Rugantino e Pantalone
con Tartaglia e Balanzone,
Stenterello e Meneghino

vanno a spasso con Gioppino;

e si vede Pulcinella

fare chiasso con Brighella.
Carnevale pazzerello
sei davvero tanto bello.

(1. Romei Correggi)

Insieme notizie
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Soluzione del Cruciverba

S|ICH ER|Z|O

B|U|G|1|E
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1 nostri Compleannhi

Per i mesi di Febbriaio e Marzo tanhti auguri a:

1 febbraio: Dahiela 1 marzo: Edoardo e
3 febbraio: GSilvana Michele
22 febbraio: Rjccardo 2 Marzo: Greta
26 febbraio: Claudio 5 marzo: Bruno

15 Marzo: Pinuccia
16 marzo: M. Gabriella
18 marzo: Palmo
29 Marzo: (ziovahni

Perche i giornalisti... Siamo noit
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